SO Y TE TUYEN QUANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PHCN HUONG SEN Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic

S6: 526 /IBG-BVHS Tuyén Quang, ngay 27 thang 10 nam 2025

YEU CAU BAO GIA

Kinh giri: Cac nha cung cap dich vu vé sinh thudng xuyén Bénh vién tai Viét Nam

Bénh vién Phuc hoi chic ning Huong Sen tinh Tuyén Quang c6 nhu cau
tiép nhan bao gia dé 1am cin cir xay dung gia goi thau, 1am co sd td chic lya
chon nha thau dich vu vé sinh thuong xuyén tai Bénh vién véi ndi dung cu thé
nhu sau:

I. Thong tin ciia don vi yéu ciu bao gia

1. Pon vi yéu cau bao gia: Bénh vién Phuc hdi chtic ning Huong Sen tinh
Tuyén Quang, S6 84, duong Minh Thanh, t6 dan pho Tan Ha 4, Phuong Minh
Xuan, tinh Tuyén Quang.

2. Thong tin lién hé cua nguoi chiu trach nhiém tiép nhan bao gia:

- Ong Nguyén Hitu Diing — Chire vu: Pho trudong Phong To chitc Hanh
chinh Tai chinh ké toan, Bénh vién PHCN Huong Sen tinh Tuyén Quang.

- S6 dién thoai: 0915 325 938
3. Cach thtrc tiép nhan bao gia:
Theo mdt trong cac hinh thirc sau:

- Nhan truc tiép tai dia chi: BO phan van thu - Bénh vién Phuc hoi chirc
nang Huong Sen tinh Tuyén Quang, S6 84, duong Minh Thanh, to dan phb Tan
Ha 4, Phuong Minh Xuan, tinh Tuyén Quang, s6 dién thoai: 0207.3823514

- Nhan qua Email: bvphcnhuongsentg@gmail.com

4. Thoi han tiép nhan bao gia: Tir 7 gio ngay 28 thang 10 nam 2025 dén
trude 7 gio ngay 03 thang 11 nam 2025.

Cac bao gia nhan dugc sau thoi diém néu trén sé khong dugc xem xét.

5. Thoi han c6 hiéu luc cia bao gia: Toi thieu 90 ngay, ké tir ngay 03
thang 11 nam 2025.



IL. N§i dung yéu ciu bio gia:

1. Bao gia dich vu vé sinh thwong xuyén Bénh vién PHCN Huwong Sen
tinh Tuyén Quang trong 24 thang

2 Yéu cAu nhan su: Ddi v6i cac ngay 1am viéc hanh chinh: S6 nhén vién
vé sinh/ngay: 04 ngudi, chia lam 2 ca. Dbi véi cac ngay thir 7, chu nhat, 18, tét: S6
nhan vién vé sinh/ngay: 02 nguoi, chia lam 2 ca

3. Vi tri v€ sinh: Lam v¢€ sinh thuong xuyén tai Bénh vién PHCN Huong
Sen tinh Tuyén Quang (Pia chi: S6 84, dudng Minh Thanh, t6 dan phé Tan Ha 4,
Phuong Minh Xuan, tinh Tuyén Quang).

4. Cong viéc: Co bang md ta chi tiét kém theo

5. Tai liéu kém theo bang chao gia: Ho so ning luc.

Xin tran trong cam on su hop tac ciia Quy don vi./.

Noi nhén: KT. GIAM POC

- Nhu trén; RHO GIAM POC
- Bang tai trén trang web BVPHCN Huong Sen; ) BENHVIEN
PHUCHOI

- Ban Lanh dao Bénh vién (dé bao c4o);

- Bo phan CNTT BV: Dang trén Hé thong mang d4
thau quoc gia;

- Lu’u' VT, TCHC(Dﬁng),

ran Thi Kim Thoa
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6 BUOC TRONG QUY TRINH VE SINH BENH VIEN

Noi dung tom tt:
« 1. Buéc 1: Xac dinh nguy@n tic co ban caa vé sinh bénh vién
o Nguyén tic co ban trude khi lam sach bénh vién
o Nguyén tic trong lac 1am sach bénh vién
o Nguyén tic co ban sau khi 1am sach bénh vién
« 2.Budc 2: Chuan bi trude khi 1am vé sinh
o Panh gia khu vuc can 1am sach
o Chuén bi phuong tién 1am vé sinh
« 3. Budc 3: Quy trinh trong I0c vé sinh bénh vién
o V¢ sinh san nha phong, khoa bénh vién
o V& sinh giuong, ban, ghé, dém
o V& sinh tran nha, tudng, ctra va cac dung cu khéc
o V& sinh bon rira tay, phong tim, phong vé sinh
o V& sinh bd, x0, vit, 6ng nhd
o Vé sinh day dan, lo dung dich thai
o Vé sinh hanh lang, cau thang
o V& sinh bé mat khi ¢ mau va dich co thé
* 4. Budc 4: Cong viéc sau khi lam sach bénh vién
5. Budc 5: Luu giit cac thiét bi 1am vé sinh
6. Budc 6: Kiém tra gidm sat vé sinh tai bénh vién

Trinh ty thuc hién

1. Bwéc I: Xdc dinh nguyén tic co bdn ciia vé sinh bénh vién

1.1.

Nguyén tac co ban trude khi lam sach bénh vién
Phéan viing vé sinh trude khi tién hanh 1am sach.
Str dung dung cu riéng cho tirng khu vuc.
Khong l1am vé sinh ¢ budng bénh khi c6 nhéan vién y té dang thyc hién cac k§
thuat tham kham va diéu tri.

Can lam sach ngay mdi khi phong bi ban.
Nhan vién v¢€ sinh phai mang bao ho theo quy dinh.

1.2. Nguyén tic trong lac 1am sach bénh vién

Lam sach bat ky bé mit, do dung, thiét bi ndo c6 bui, chit ban.

Lam sach tir noi it 6 nhiém t&i noi 6 nhiém nhat, tir bé mat it tiép XUc t6i bé
mat tiép xic thudng xuyén, tir cao tdi thap va tir trong ra ngoai.

Loai bé chét ban nhin thay dugc trude khi 1am sach hodc khir khuan.

Str dung tai hodc gié lau kho, sach khi bit dau thuc hién qua trinh lau.

Giam thiéu khuéch tan bui trong qua trinh lau.

Khong giil, lac tai hoac gié khi lau.

Khong nhiing lai khin hodc gié ban vao dung dich 1am sach hay khtr khuan.
Str dyng gié lau riéng cho cac bé mit xung quanh mdi giuong bénh.
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Dung ho4 chat vé sinh dung theo hudng dan.

Nguyén tdc co ban sau khi lam sach bénh vién

Chat thai duoc phén loai, thu gom dang quy dinh.
V¢ sinh dung cu ngay sau khi sur dung.

2. Bwdc 2: Chudn bi trwéc khi lam vé sinh
Dénh gia khu vuc can lam sach

Co rat nhi€u khu vyc can lam sach trong bénh vién. M61 khu vuc can c6 mot tiéu

chuén 1am sach riéng. Thong thudng, trong bénh vién c6 nhitng khu vuc sau:

Khu vyc bén ngoai bénh vién.

Hanh lang bénh vién.

Phong bénh nhan.

Khoa phong bac sy.

Nhirng khu vuc chuyén biét: Khu thyc hién thu thuat, phong thi nghiém.

Ngoai ra, c6 thé phan loai khu vuc vé€ sinh dua trén tan suat ti€p xuc cua bé mat do,

cu thé:

Nhitng bé mit c6 sy tiép xuc thuong xuyén: Thuong can duge lam sach it
nhat 1 1an/ ngay.

Nhitng khu vuc cham séc va diéu tri thong thuong: Puoc lam sach voi tan
suat 2 1an/ ngay.

Khu vuc v6 khuan: C6 tan sut 1am sach nhiéu hon tuy thudc vao s6 luong
nguoi bénh tai khu vuc nay cua bénh vién do.

Khu vuc c6 dich thé tran ra bé mat: Theo quy dinh, khu vuc dé can duoc
lam sach ngay khi bi ban

Chuén bj phuong tién 1am vé sinh

«  Phuwong tién lam sach: Tai hodc ciy lau, gi¢ lau sach, xo sach hay x6 ban. Cac

thiét bi lam sach can duoc lap rap, két ndi trude khi nhan vién mang phuong

tién phong ho ca nhan tai khu cach ly.

« Héa chit: Pha dung dich hoa chat khir khuan hodc 1am sach theo quy dinh.

* Dung cu bao hg: V¢ sinh tay, mang gang va cac phuong tién phong ho ca nhan

khéc theo yéu ciu cach ly.

3. Bwoc 3: Quy trinh trong liic vé sinh bénh vién

Trong qué trinh vé€ sinh bénh vién, nhan vién v¢€ sinh phai tién hanh tirng khu vuc mot,

mdi khu vuce lai co cac cach vé sinh va luu y khac nhau, cu thé:

Vé sinh san nha phong, khoa bénh vién

San nha can duoc vé sinh 2 1an/ngdy va vé sinh thém khi gip tinh hudng phat sinh.

Quy trinh 1am v¢ sinh san nha, khoa bénh vi¢n bao gom 9 budc v¢ sinh co ban:

« Buée 1: Mic va deo phuong tién phong ho ca nhan, dit bién bao diing chd.

Budéc 2: Pha hoa chit lam sach va khir khuan méi truong cin cir vao huéng

dan vé ndong d6 va cach lam.
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« Buwéc 3: Sip xép dd dac trong phong bénh, dé gon nhitng d6 phuc vu nhu cau
va con sir dung duoc. Bo di nhitng d6 khong can thiét hoic da hong.
Bude 4: Tién hanh hot sach chét thai, sau d6 lau/quet Am.
Buéce 5: Vé sinh chi tiét tiy theo ting khu vurc:

o V&i khu viee khong ldy nhiém: lau 1an 1 bang chét tiy rira 1am sach, lau lan
2 voi nuée va dé bé mat tu kho.

o Voi khu vuc lay nhiém va khi cé dich cium nhw H5Ni, SARS...: lau lan 1
bang chat tay rira 1am sach, lau 1an 2 véi nudc va lau lan 3 bang dung
dich khtr khuén.

«  Budc 6: Tra lai dd dac vé ding vi tri ban dau.
« Buwéc 7: Don dep, thu gon, tip hop va mang dung cu, chit thai ra khoi phong.
. Bwde 8: Thao bo gang tay va v¢ sinh tay sach sé.
« Buwéc 9: Xac nhan di hoan thanh cong viéc trong ban ho so/bang kiém cong
viéc hiang ngay.
Vé sinh giwong, ban, ghé, dém
Quy trinh v¢€ sinh bénh vién ¢ khu vuc nay can dic biét chu y to1 cac bude lam sach va

khir khuan. Quy trinh vé sinh giuong, ban, ghé, dém Xay ra hai trudng hop véi céc
budce cu thé nhu sau:
Truong hop 1: Vé sinh giudng, ban, ghé, dém ctia nguoi bénh khong 1ay nhiém
« Bude 1: Chuan bi day du phuong tién phong ho ca nhan va dung cu, hoa chat
ve sinh.
«  Buéc 2: Tién hanh pha hoa chat can thiét.
«  Budc 3: Thu don cac chat thai co trén bé mit girong, ban, ghé, dém va loai bo
nhimng d6 dac khong can thiét.
»  Buwdéc 4: Vé sinh chi tiét:
0 Lan 1 dung khan am.
0 Lan 2 dung nuéc xa phong lau, co.
oLan3 dung nudce sach,
o Lan 4 lau kho bang khan sach.
« Bude 5: Sap xép lai dd dac trong khu vé sinh mot cach gon gang.
«  Bude 6: Don dep chét thai, dung cu va mang ra khoi phong.
* Budc 7: Bo gang tay ra va rira tay sach s¢.
«  Bude 8: Ghi nhan d3 hoan thanh vao trong ban hd so hodc bang kiém cong viéc
hang ngay.
Truong hop 2: Vé sinh giudng, ban, ghé, dém cia ngudi bénh 1ay nhiém ciing 1am
theo 8 budc trong quy trinh lam v¢ sinh bénh vién
«  Buéc 1: Dung phuong tién phong hd ca nhan va chuan bi ddy du dung cu, hoa
chét vé sinh va khir khuan.
«  Bude 2: Thyc hién pha hoa chét khir khuan.
« Budc 3: B chét thai trén bé mat giuong, ban, ghé, dém trong khu vuc v¢€ sinh.
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DPong thoi, dem nhitng dd dac khong can thiét di.
« Budc 4: Thuc hién vé sinh 4 1an.
o Lan 1: Lau khan am.
o Lan 2: Sir dung nudc xa phong lau, co.
o Lan 3: Dung nuéc sach lau va dé kho.
o Lan 4: Dung dung dich khir khuan lau 14n cudi va dé kho.
* Buwéce 5: Kéva sép Xép lai dd dac & chd vé sinh.
* Buwéc 6: Mang dung cu, chét thai ra khéi phong.
* Budc 7: Coi gang tay ra va rira sach tay.
Bude 8: Ly ho so hoic bang kiém cong viéc dé ghi vao 1a di xong.
Vé sinh trin nha, twong, cira va cic dung cu khac
Déi véi khu vuc nay, can chuan bi diy du phuong tién, tranh anh huéng dén sinh

hoat cua bénh nhan, dic biét tranh lam khu vuc khéac bi nhiém bui ban. Quy trinh vé
sinh bénh vién 1am cu thé nhu sau:

* Budc 1: Thong bao ké hoach cho nhitng khu vyc can vé sinh tran nha, tuong,
ctra va dung cu.

* Buwdc 2: Mac phuong tién phong ho ca nhan va chuén bi dung cy, hoa chat vé
sinh.

« Buéc 3: Tién hanh di chuyén bénh nhan ra khoi phong. Pong thoi cat d6 dac
trén ban vao ti dau givdng, v4i d6 vat khong thé di chuyén thi can che chin can
than va tit quat.

. Buée 4: Tién hanh vé sinh tung khu vuc:

o Tién hanh quét nhe nhang bui ban tir trén xudng dudi,

o Tiép theo thyc hién lau cira, kinh, tuong, dung cu: Lan 1 lau bang chat tay
rira hoic dung dich khir khuan (4p dung véi viing 1ay nhiém). Lan 2 lau bang
nudc sach.

0 D6i v6i san nha, do vat co thé bi day ban thi lau cubi cung.

* Buwdc 5: Thu gon dung cu va dem bd chét thai.

* Buwéc 6: Thao ging tay va v¢€ sinh tay.

« Budc 7: Dién hoan thanh vao ho so hodc ban kiém diém cong viéc hing ngay.

Vé sinh bdn rira tay, phong tim, phong vé sinh
Vé sinh bon rira tay: Nén co bdn rira 2-4 1an/ ngay hodc khi phat sinh vin dé can vé

sinh. Dudi day 1a quy trinh vé sinh bénh vién cu thé:

. Buéde 1: Peo ging tay day cing tap dé chong tham va cic phuong tién phong ho
ca nhan khac. Déng thoi chuan bj hoa chit, dung cu v¢ sinh.

*  Buwéc 2: Thuc hién pha hoa chét lau bé mit.
Budrc 3: Loai bo chat thai va d6 dung khong can thiét. Loai bo toc, nhiing thir
con sot lai ra khéi 16 thao nudc, day giat nudc, mié€ng voi.

« Budc 4: Tién hanh vé sinh 1an luot timg chd, ting thir mot.

o Bit dau vé sinh tir bén ngoai vao trong bon ria tay, thung dung khan lau
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tay, chai dung xa phong, cin nhin hodc nut bdm bom xa phong cua chai
dung.
o Lau cac g0, cac dng dan bén dudi bon rira, gach 1at tudng, noi dé xa phong
va khian gidy.
o  Lau miéng voi, ddy gidt nudc, voi nuée, dng thoat nude.
Kiém tra hé thong thoat nudc bang cach rira bdn va dé nude chay vao
dng thoat nudc,
o Dung ban chai co rira lam sach 6ng thoat nudc.
o Dung chat 1am sach, ddnh bong phan lam bang inox hoic thép khong gi
. Bwée 5: B sung thém khan gidy va xa phong vao hop.
. Budc 6: Don dep dung cu vé€ sinh bé mit.
. Bwde 7: Thao gang tay va v¢ sinh tay.
« Budéc 8: Cam ho so hodc bang kiém cong viéc hing ngay ra dé ghi xac nhan
hoan thanh viéc.
Vé sinh phong vé sinh: Dbi voi nha vé sinh nhan vién, can lam vé sinh téi thiéu 2
Ién/ngéy. Con véi nha vé sinh cua bénh nhan hodc cong cong can 1am vé sinh t6i thiéu
3 lan/ngdy. C6 thé phai 1am vé sinh thém néu nha vé sinh bi ban. Sau day la quy trinh
lam v¢ sinh phong vé sinh:
« Buwéc 1: Chuan bi dung cu va hoéa chat. Vé sinh tay, mang tap dé chéng tham,
deo khau trang, ging tay.
* Buwéc 2: Thuc hién vé sinh theo cac budc nho:
o Pong nip bon cau va xa nudc.
o Cho chét rira vao toan bd bon cau: long bon cau, dudi vanh bé, chd dong
nuéc hodc hoa chit, nap bon ciu, bé ngdi, b tudng, chan tuong

o Dung gié u6t lau hoac chdi co chuyén dung cac vét ban trén tuong, lau theo thur
tur tir cao xudng thap, tir ngoai vao trong, tir noi sach dén noi ban.

oLau gia dé giéy v¢ sinh, vong nam, hé théng 6ng dn, bé chtra nude, céc
thung vé sinh, nip bon cau, bén trén, dudi va cac ban 18.
o Dung chdi co chuyén dung co rira bén ngoai va xung quanh bon cau, nhat
1a chd vét b, dong nudc, dudi vanh bon cau.
0 X4 nudc bon cau va rira chdi co. Sau do, lau can chdi,
o Lay gié lau mot s6 chd nhu tay gat nudc xa, chd ngdi bon cau, nap bon
cau.
o Kiém tra gidy vé sinh con nhiéu khong, néu thiéu thi bd sung.

« Buwéc 3: Bo ging tay, tap dé, khau trang ra va rira tay sach sé.

« Buéc 4: Xac nhin hoan thanh vao hd so hodc bang kiém cong viéc hang ngay.

V¢ sinh b, x0, vit, 6ng nho

« Bude 1: Chuén bj dung cuy, hoa chét khtr khuin va mang phuong tién bao ho ca
nhan vao nguoi.
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Bwéc 2: Pha hoa chat khir khuan theo quy dinh.

Budée 3: Sau khi nguoi bénh ding b6, x06, vit, 6ng nho, dem di d6 ngay chat
thai vao noi quy dinh. Luu y: Phai khir khuan trude khi d6 d6i voi chat thai c6
nguy co lay nhiém.

Bwéc 4: Dung nude trang qua bo, x4, vit, dng nhd.

Buwéc 5: Cho dung dich khir khudn d3 pha vao bo, x0, vit, dng nhd ngim trong
khoang thoi gian quy dinh.

Buéc 6: Dung ciy co rira chuyén dung va xa phong co rira bd, x0, vit, ong nho.
Sau do, trang lai v&1 nudce va dé noi khé rdo.

Budc 7: Thao ging tay ra va rira tay.

. Bwéc 8: Ghi d3 hoan thanh ghi vao ho so hodc bang kiém cong viéc hing ngay.
V¢ sinh day dén, lo dung dich thai

Buéc 1: Mang phuong tién phong hd ca nhan vao, dong thoi kiém tra xem
dung cu, hoa chat khir khuan di du chua.
Bwéc 2: Ap dung nguyén tic pha ché, tao dung dich hoa chit khir khuén.

. Bwéc 3: D6 chit thai vao noi quy dinh khi nguoi bénh dung xong. Ddi voi hoa

chét c6 nguy co 1ay nhiém, can khir khuan truéc khi dem do bo.

. Buéc 4: Théo day din rdi cho ddy dan vao dung dich khir khuan ngdm trong

khoang thoi gian quy dinh. Dy dan phai dugc ngdm ngap trong hoa chat.

. Bwéc 5: Dung dung dich khir khuan va nudc sach, rira bén trong long éng diy

dan.

Buéc 6: Di v6i lo dung chét thai, dung cay co chuyén dung va xa phong co
rura that sach.

Buéc 7: Lam khd day dan, lo dung chit thai va dé vao noi quy dinh.

. Bude 8: Bo gang tay ra va lam v¢ sinh tay.

Buéc 9: Xac nhan hoan thanh cong viéc bang cach ghi vao hd so hodc bang
kiém cong viéc hing ngay.

Vé sinh hanh lang, cau thang

S6 lan vé sinh hanh lang, cAu thang t6i thiéu 1 2 lan/ngdy va khi can. Khi vé sinh

tranh d6 nude rdi ding chdi quét vi dé gdy tron truot. Dudi ddy 1a quy trinh vé sinh

moi treong bénh vién cu the:

. Bwée 1: Mang phuong tién phong ho cé nhéan, chuan bj hoa chit, dung cu va dat

bién bao diing noi quy dinh.
Budrc 2: Pha hoa chit lau bé mit.

. Bwéc 3: Thu gom chét thai vao tai/thing chuyén dung.

Budc 4: Thdm nudc x4 phong vao tai sach va lau bién bao, huéng dan, tay vin,
bé mit cau thang, bo tuong. Sau d6 dung nudce sach lau lai va dé kho.
Budic 5: Thu don va cit bién bao.

. Bude 6: Cit dung cu va bd chét thai.

. Budc 7: Bo gang tay va vé sinh tay.
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. Buéc 8: Hoan tat thu tuc bﬁng cach xac nhan da hoan thanh vao trong hd so hodc

bang kiém cong viéc hing ngay.

Vé sinh bé mit khi ¢6 mau va dich co thé

Céac bé mat c6 thé s& xuét hién tinh trang bi ban/dd tran mau, dich co thé, lic nay viéc

xtr Iy can phai dugc thue hién ngay 1ap tirc nhim ngin ngira cac tac nhin giy bénh.
. Buée 1: Diat bién bo, chuin bi dung cu va hoa chit vé sinh: tii nhya dung chét

thai 14y nhiém; khin gidy, gié lau bé mit; dung dich sat khuan. Mic phuong
tién phong h§ ca nhan: gang tay cao su day, mu, mat na, kinh bao hg (néu cén).
Budrc 2: Pha hoa chit lau bé mit.

Buwéc 3: Loai bo cac chat db tran bang cach:

o LAy khin gidy pha vao vét mau, dich db tran.

o Khir khuan méi truong vay, tran mau, dich véi mot dung dich khir khuan
c6 du noéng do va gilr dich sat khuan du thoi gian theo khuyén cdo cia
nha san xuat.

o Dung khin sach thim dung dich khir khuan lau lai mot vai 1an nita, cho

dén khi khan sach v6i thao tac nhe nhang, tranh ban tée hodc tao ra cac giot,

hat ban ngung tu trong qué trinh 1am sach,

o Lau 1an cudi bang khin sach am.

Budrc 4: Thu don va cit bién bao.

Budre 5: Loai bo chat thai, cat gilr dung cu.

Buwdc 6: Bé phuong tién phong ho ca nhan ra va vé sinh tay.

Bwéc 7: Hoan tit quy trinh bang cach xac nhan hoan thanh vao hd so hodc bang
kiém cong viéc.

4, Budc 4: Cong viéc sau khi lam sach bénh vién

Loai bo gang da sir dung va cac phuong tién phong hd ca nhan khac vao thung
thu gom chat thai theo quy dinh, vé sinh tay trudc khi ra khéi budng hoic
phong.

Gidt dau cay lau, tai lau, khan lau hang ngay.

Lam sach xe v¢ sinh, x0 v¢ sinh va xe hodc thung van chuyén chét thai hang

ngay tai noi quy dinh.

5. Bwéc 5: Lwu giir cdc thiét bi lam vé sinh
«  Moi hoa chit 1am sach, khir khuan can duoc dan nhan tén, han st dung va luu

giit trong hop hodc can kin c6 éng do dinh lugng.

« Ban chai co rira nha vé sinh luu gitr ¢6 dinh tai chd.
« Cay lau, tai hodc khan sach giir kho, khong dé 1an véi cac thiét bi 6 nhiém khac.

6. Buwdc 6: Kiém tra gidm sdt vé sinh tai bénh vién

Kiém tra, giam sat v€ sinh tai bénh vién vé cac van dé sau:

« Phuong tién vé sinh khoa phong, hod chat dung trong vé sinh.

« Quy trinh va k¥ thuat thuc hién, thoi gian biéu.
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» Rura tay va v¢ sinh cac dung cu sau khi két thic cong viéc.
* Van hanh va bdo tri thong khi.
« Bao ho cho nhan vién y té.
Trén day la 6 budce trong quy trinh lam vé sinh bénh vién an toan va hi¢u qua.



YEU CAU CONG VIEC VE SINH HANG NGAY TAI BENH VIEN

Pia diém, khu vuc thue hién Cong viéc thuc hién Yéu cau ky thuat

Khu vure cong cong:
- Thyc hién theo diing nguyén tic
i ) lam vé sinh bénh vién

cac phong chirc nang va phong bénh - Tay keo cao su (néu co) - Lam sach hang ngay hoan thanh
- Phia ngoai hé théng ctra cic phong chirc|- Lau tuong, lau kinh hanh lang cau thang trude 10h ' ,
- Duy tri, lam sach khi c6 rac phat
sinh tir 8h dén 17h.

- Hanh lang, hé thdng cira s6 hanh lang, sanh |- Lau san u6t, lau san kho cac khu vire cong cong dé néu

ning va phong bénh - Lau cac ctra ra vao phong, lau hé thong ctra s, cau

- Hanh lang, tran, tudng, cira kinh cac phong  thang

chirc ndng va phong bénh - Lau tran va tay cac vet ban trén tran
- L6i di, tran, tuong khu vyc giita cac khoa [ Lau hop voi ctru hoa, binh ciu hoa
- Cac khu vuc cho cua bénh nhan va nguoi - Lau gh€ cho, lan can, cac bién bao
nha bénh nhan - Lau quat, lau den, lau cong tac dién

- Chuyén rac dén noi quy dinh

- Kiém tra va 1am sach khi c¢6 rac phat sinh

- Co rura sach thung rac, thay tai dung réac, van chuyén
rac dén noi quy dinh

- V¢ sinh tong thé, cat tia bon hoa, cay canh, don rac




Khu vire bén trong cic phong diéu tri,
Khu vuc buong thue hién thi thuit, phau
thuat

- Lau tran va tay cac vét ban trén tran

- Lau givong va ti dau givdng

- Lau tuong va thiét bi treo tudng

- Lau hé théng clra ra vao, ctra sO

- Lau cac thiét bi: dén, quat, bang dién, diéu hoa,

ban ghé, lan can, hé théng am thanh, anh sang,

binh ctru hoa, hop voi ctru hda

- Lau cac thiét bi ban lam viéc, ghé ngdi nhan vién,
ghé bénh nhén va ti tai lidu

- Lau givong va ti thuéc bénh nhan

- Lau khd céc thiét bi sau khi 1am sach

- Co rira sach thung rac, thay tai dung rac, van chuyén
rac dén noi quy dinh

- V& sinh khu thu thuat: tran, ctra, dén, labo, may

rua tay, hanh lang, thu gom réac

- Co rira sach thung réc, thay tai dung rac, van chuyén

rac dén noi quy dinh

- Thuc hién theo dang nguyén tic
lam v¢ sinh bénh vién

- Lam sach hang ngay hoan thanh
trude 7h - Duy tri, lam sach khi co
ré4c phat sinh tir 8h dén 16h30




Khu vuc nha vé sinh:

- Cac khu vé sinh bén trong budng bénh, cac
phong chirc nang
- Cac khu vé sinh nhan vién

- Céc khu v¢ sinh cong cong cac khoa

- Lau san uét, lau san kho

- Lau tudng Op va céc thiét bj gan trén tuong: bang dién,
dén tran, quat gio

- Lau tran va tay cac vét ban trén tran

- Lau c4c thiét bi nha vé sinh: bon ciu, bon rira tay, voi
nudc...

- Lau hé thong cira ra vao, tham chui chan(néu co)

- Co rura sach thung rac, thay tai dung rac, van chuyén
rac dén noi quy dinh

- Khir mui hoi nha vé sinh, thay vién khir bon cau, thong
bon cau (néu tic)

- Kiém tra va 1am sach khi céc rac phat sinh

- Vé sinh tong thé

- Thyc hién theo dang nguyén tic
lam v¢ sinh bénh vién

- Lam sach hang ngay hoan thanh
trudc 8h

- Duy tri, lam sach khi c6 rac phat
sinh tir 8h dén 17h00°

Khu vuc ngoai canh:

- Nha dé xe, khuon vién ngoai canh

- Nha dé xe

- HE théng san, san khuoén vién, duong di 16i lai
- H¢ thong cong ranh thoat nudc

- Bon hoa cay canh

- Cau thang b, nha cau gitta cac toa nha

- Khu vuc via he, phia ngoai bénh vién

- Quét nha dé xe

- Lau hop voi ctru hoa, binh ctru hoa

- Quét don rac ban, 14 ciy rung khudn vién, duong di
- Nhit rac noi, 14 rung céac khu vuc

- Khoi théng cdng rinh thoat nudc

- Co rtra sach thung réac, thay tai dung réc, van chuyén
rac dén noi quy dinh

- Kiém tra va 1am sach khi cdc rac phat sinh

- V& sinh tong thé

- Cat tia cAy trong ngoai khuén vién bénh vién

- Thuc hién theo dung nguyén tic
lam v¢ sinh bénh vién

- Lam sach hang ngay hoan thanh
trude 10h
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