SO Y TE TUYEN QUANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PHCN HUONG SEN Doc lap - Tw do - Hanh phuc

S6: 550/BG-BVHS Tuyén Quang, ngay 05 thang 11 nam 2025

YEU CAU BAO GIA

Kinh guri: C4c nha cung cap dich vu vé sinh thuong xuyén Bénh vién tai Viét Nam

Bénh vién Phuc hoi chtrc ning Huong Sen tinh Tuyén Quang c6 nhu cau
tiép nhan bao gia dé 1am can cr xay dung gia goi thau, 1am co s& t6 chuc lya
chon nha thau dich vu vé sinh thuong xuyén tai Bénh vién vo1 ndi dung cu thé

nhu sau:
I. Théng tin ciia don vi yéu cau béo gia

1. Pon vi yéu ciu bao gia: Bénh vién Phuc hdi chirc ning Huong Sen tinh
Tuyén Quang, S6 84, dudng Minh Thanh, t6 dan phé Tan Ha 4, Phuong Minh
Xuan, tinh Tuyén Quang.

2. Thong tin lién hé cta ngudi chiu trach nhiém tiép nhan bao gié:

- Ong Nguyén Hitu Diing — Chtrc vu: Pho trudng Phong T6 chirc Hanh
chinh Tai chinh ké toan, Bénh vién PHCN Huong Sen tinh Tuyén Quang.

- S6 dién thoai: 0915 325 938
3. Céch thuc tiép nhan béo gia:
Theo mdt trong céc hinh thirc sau:

- Nhan truc tiép tai dia chi: B6 phan van thu - Bénh vién Phuc hoi chirc
nang Huong Sen tinh Tuyén Quang, S6 84, dudng Minh Thanh, t6 dan phd Tan
Ha 4, Phuong Minh Xuéan, tinh Tuyén Quang, sb dién thoai: 0207.3823514

- Nhan qua Email: bvphcnhuongsentq@gmail.com

4. Thoi han tiép nhan bao gia: Tir 13 gid ngay 05 thang 11 nam 2025 dén
trude 07 gio ngay 10 thang 11 ndm 2025.

Cac béo gi4 nhan duoc sau thoi diém néu trén s& khdng dugc xem Xét.

5. Thoi han ¢6 hiéu luc cia bao gia: Toi thiéu 90 ngdy, ké tir ngay 10
thang 11 nam 2025.


mailto:bvphcnhuongsentq@gmail.com

I1. N§i dung y&u cau béo gia:

1. Bao gia dich vu v¢ sinh thuong xuyén Bénh viéen PHCN Hwong Sen
tinh Tuyén Quang trong 24 thang

2 Yéu cdu nhan su: D6i v6i cac ngay 1am viéc hanh chinh: S6 nhan vién
vé sinh/ngay: 04 ngudi, chia lam 2 ca. Dbi v6i cac ngay thir 7, cha nhat, 18, tét: Sb
nhan vién v¢ sinh/ngay: 02 ngudi, chia lam 2 ca

3. Vi tri v€ sinh: Lam v¢ sinh thuong xuyén tai Bénh viéen PHCN Huong
Sen tinh Tuyén Quang (Pia chi: S6 84, duong Minh Thanh, t6 dan phé Tan Ha 4,
Phuong Minh Xuén, tinh Tuyén Quang).

4. Cong viéc: Co bang mo ta chi tiét kém theo

5. Tai liéu kém theo bang chao gia: Ho so nang lyc.

Xin tran trong cam on su hop tac cua Quy don vi./.

NI\OI’II; nilg?n: KT. GIAM DbOC
- Nhu trén; =11 A A

- Ban L&nh dao Bénh vién (dé béo céo):; NQ GIAMBOC
- Bang tai trén trang web BVPHCN Huong Sen; BENH VIEN
- BO phén CNTT BV: Dang trén H¢ thong mang du PHUCHO!
thau quoc gia; CHUCN NG
- Luu: VT, TCHC ping). HUONG&EN g
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6 BUOC TRONG QUY TRINH VE SINH BENH VIEN

Noi dung tom tat:
1. Budc 1: Xac dinh nguyén tic co ban cua vé sinh bénh vién
o Nguyén tic co ban trude khi 1am sach bénh vién
o Nguyén tic trong ldc 1am sach bénh vién
o Nguyen tic co ban sau khi 1am sach bénh vién
« 2.Budc 2: Chuan bj trude khi 1am v& sinh
o Danh gi& khu vuc can 1am sach
o Chuan bi phuong tién l1am vé sinh
« 3. Budc 3: Quy trinh trong Ilc vé sinh bénh vién
o V& sinh san nha phong, khoa bénh vién
o Vé sinh giudng, ban, ghé, dém
o V& sinh tran nha, tudng, cira va cac dung cu khac
o V& sinh bon rira tay, phong tam, phong vé sinh
o Vé sinh bd, x0, vit, 6ng nhd
o Vé sinh day dan, lo dung dich thai
o V& sinh hanh lang, cau thang
o V& sinh bé mit khi c6 mau va dich co thé
* 4. Budc 4: Cong viéc sau khi lam sach bénh vién
« 5. Budc 5: Luu giit cac thiét bi 1am vé sinh
« 6. Budc 6: Kiém tra giam sat vé sinh tai bénh vién

Trinh ty thuce hién
1. Buwéc 1: X&c dinh nguyén tic co bdn ciia vé sinh bénh vién

1.1.

Nguyén tic co ban trude khi 1am sach bénh vién
Phan ving vé sinh trude khi tién hanh 1am sach.
Str dung dung cu riéng cho tung khu vuc.
Khong 1am vé sinh ¢ budng bénh khi c6 nhan vién y té dang thuc hién cac k¥
thuat thaim kham va diéu tri.

Can lam sach ngay mdi khi phong bi ban.
Nhan vién vé sinh phai mang bao ho theo quy dinh.

1.2. Nguyén tic trong ldc 1am sach bénh vién

Lam sach bat ky bé mit, dd dung, thiét bi ndo c6 bui, chét ban.

Lam sach tir noi it 6 nhidm t6i noi 6 nhiém nhét, tir bé mit it tiép xtc toi bé
mat tiép xuc thudng xuyén, tir cao tdi thap va tir trong ra ngoai.

Loai bo chit ban nhin thdy duoc trude khi 1am sach hodc khir khuan.

Str dung tai hodc gié lau khd, sach khi bit dau thuc hién qué trinh lau.

Giam thiéu khuéch tan bui trong qué trinh lau.

Khong giil, lic tai hodc gié khi lau.

Khong nhdng lai khin hodc gié ban vao dung dich 1am sach hay khir khuan.
Str dung gié lau riéng cho cac bé mat xung quanh mdi givdng bénh.
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Dung hoa chat vé sinh ding theo hudng dan.

Nguyén tdc co ban sau khi lam sach bénh vién

Chét thai dugc phan loai, thu gom dang quy dinh.
V¢ sinh dung cu ngay sau khi str dung.

2. Bwée 2: Chudn bi trwde khi lam vé sinh
Danh gia khu vyuc can 1am sach
Co rat nhiéu khu vuc can lam sach trong bénh vién. MJdi khu vuc can c6 mot tiéu

chuén 1am sach riéng. Thong thudng, trong bénh vién c6 nhitng khu vuc sau:

Khu vuc bén ngoai bénh vién.

Hanh lang bénh vién.

Phong bénh nhan.

Khoa phong béac sy.

Nhitng khu vuc chuyén biét: Khu thuc hién tha thuat, phong thi nghiém.

Ngoai ra, c6 thé phan loai khu vuc vé sinh dua trén tan suat ti€p xtc cua bé mat do,

cu thé:

Nhitng bé mit c6 sy tiép xtic thudong xuyén: Thudng can duoc 1am sach it
nhat 1 1an/ ngay.

Nhitng khu vuc cham soc va diéu tri thong thuong: Pugc lam sach voi tan
sut 2 1an/ ngay.

Khu vuc vo khuan: C6 tan suit 1am sach nhiéu hon tuy thudc vao ) luong
nguoi bénh tai khu vuc nay cua bénh vién do.

Khu vue ¢6 dich thé tran ra bé mat: Theo quy dinh, khu vuc d6 can dugc
lam sach ngay khi bi ban

Chuan bi phuong tién 1am vé sinh
« Phwong tién 1am sach: Tai hoic cdy lau, gié lau sach, x6 sach hay x6 ban. Céc
thiét bi lam sach can duoc lép rap, két ndi trude khi nhan vién mang phuong
tién phong ho ca nhan tai khu cach ly.
« Hoa chat: Pha dung dich hoa chét khtr khuan hodc 1am sach theo quy dinh.
* Dung cu bdo h¢: V¢ sinh tay, mang gang va cac phuong tién phong hd ca nhan
khac theo yéu cau cach ly.
3. Buwoc 3: Quy trinh trong 14c vé sinh bénh vién
Trong qua trinh v€ sinh bénh vién, nhan vién v¢ sinh phai tién hanh tung khu vuc mat,
mdi khu vuec lai ¢6 cac cach vé sinh va luu v khéc nhau, cu thé:
Vé sinh san nha phong, khoa bénh vién

San nha can dugc vé sinh 2 lan/ngay va vé sinh thém khi gip tinh hudng phat sinh.
Quy trinh lam v¢ sinh san nha, khoa bénh vién bao gém 9 budc vé sinh co ban:
« Buwéc 1: Mic va deo phuong tién phong ho cé nhan, dat bién béo dung chd.
Buéc 2: Pha hoa chit 1am sach va khtr khuan méi trudng cin cr vao hudng
dan vé ndng d6 va cach lam.
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« Buwéc 3: Sip xép do dac trong phong bénh, dé gon nhitng d6 phuc vu nhu cau
va con sir dung duoc. B6 di nhitng do khong can thiét hoic da hong.
Buwéc 4: Tién hanh hot sach chat thai, sau d6 lau/quét Am.
Buwéc 5: Vé sinh chi tiét tay theo ting khu vue:

o V&i khu viee khong ldy nhiém: lau 1an 1 bang chét tiy rira 1am sach, lau lan
2 voi nuée va dé bé mat tu kho.

o Voi khu vuc lay nhiém va khi cé dich ciim nhw H5Ni, SARS...: lau lan 1
bang chét tdy rira lam sach, lau 14n 2 véi nuéce va lau 1an 3 bang dung
dich khir khuan.

«  Bude 6: Tra lai d6 dac vé dung vi tri ban dau.
«  Buéc 7: Don dep, thu gon, tap hop va mang dung cu, chat thai ra khoi phong.
. Buwde 8: Thao bo gang tay va vé sinh tay sach sé.
« Buwéc 9: X4c nhan da hoan thanh cong viéc trong ban ho so/bang kiém cong
viéc hang ngay.
Vé sinh giwdng, ban, ghé, dém
Quy trinh v¢ sinh bénh vién ¢ khu vuc nay can dic biét chu y t01 cac budc lam sach va

khir khuan. Quy trinh vé sinh giuong, ban, ghé, dém xay ra hai trudng hop véi cac
bude cu thé nhu sau:
Truong hop 1: Vé sinh givong, ban, ghé, dém ctia nguoi bénh khong lay nhiém
« Buwéc 1: Chuin bi day du phuong tién phong ho c& nhan va dung cu, hoa chat
v¢€ sinh.
« Budrc 2: Tién hanh pha hda chét can thiét.
« Buwéc 3: Thu don c4c chét thai c6 trén bé mit givdng, ban, ghé, dém va loai bo
nhing d6 dac khong can thiét.
«  Buérc 4: V¢ sinh chi tiét:
0 Lan 1 dung khan am.
0 Lan 2 dung nuéc xa phong lau, co.
0 Lan 3 dung nudc sach,
0 Lan 4 lau kho bang khan sach.
«  Budc 5: Sap xép lai d6 dac trong khu vé sinh mot cach gon gang.
«  Budc 6: Don dep chét thai, dung cu va mang ra khoi phong.
* Buwdéc 7: Bo gang tay ra va rira tay sach sg¢.
« Buéc 8: Ghi nhan di hoan thanh vao trong ban ho so hoic bang kiém cong viéc
hang ngay.
Truong hop 2: Vé sinh givong, ban, ghé, dém cia ngudi bénh 13y nhidm ciing 1am
theo 8 budc trong quy trinh lam v¢ sinh bénh vién
« Buwéc 1: DUng phuong tién phong ho ca nhan va chuan bj day du dung cu, hoa
chét vé sinh va khtr khuan.
«  Budrc 2: Thuc hién pha hoa chit khtr khuan.
« Budrc 3: Bo chit thai trén bé mat giuong, ban, ghé, dém trong khu vuc vé sinh.
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Ddng thoi, dem nhitng d6 dac khdng can thiét di.
«  Buérc 4: Thyc hién vé sinh 4 1an.
0 Lan 1: Lau khan am.
0 Lan 2: Str dung nudce xa phong lau, co.
0 Lan 3: Dung nuéc sach lau va dé khé.
0 Lan 4: Dung dung dich khir khuan lau 1an cudi va dé khé.
«  Budc 5: K& va sap xép lai d6 dac o chd vé sinh.
«  Budéc 6: Mang dung cu, chat thai ra khoi phong.
* Buwdc 7: Coi gang tay ra va rua sach tay.
« Budre 8: Liy hd so hoic bang kiém cong viéc dé ghi vao la da xong.
Vé sinh tran nha, twong, cira va cac dung cu khéc
Déi voi khu vuc ndy, can chuan bi day di phuong tién, tranh anh huong dén sinh

hoat cua bénh nhan, dic biét tranh lam khu vuc khac bi nhiém bui ban. Quy trinh vé
sinh bénh vién lam cu thé nhu sau:

* Budc 1: Thong bao ké hoach cho nhirng khu vyc can vé sinh tran nha, tuong,
cua va dung cu.

* Budc 2: Mic phuong tién phong hd ca nhan va chuén bi dung cy, hoa chit vé
sinh.

« Buéc 3: Tién hanh di chuyén bénh nhan ra khoi phong. Pong thoi cat do dac
trén ban vao ta dau giuong, véi dd vat khong thé di chuyén thi can che chan can
than va tit quat.

. Bwéc 4: Tién hanh vé sinh ting khu vuc:

o Tién hanh quét nhe nhang bui ban tir trén xudng dudi,

0 Tiép theo thuc hi¢n lau ctra, kinh, tuong, dung cu: Lan 1 lau béng chit téy
rira hodc dung dich khtr khuan (4p dung véi ving lay nhidm). Lan 2 lau bang
nudc sach.

o D41 voi san nha, d6 vat cé thé bi day ban thi lau cudi cing.

«  Bude 5: Thu gon dung cu va dem bo chat thai.

* Buwoc 6: Thdo gang tay va vé sinh tay.

«  Bude 7: Pién hoan thanh vao ho so hodc ban kiém diém cong viéc hang ngay.

Vé sinh bén rira tay, phong tim, phong vé sinh
Vé sinh bon rira tay: Nén co bon rira 2-4 1an/ ngay hodc khi phat sinh van dé can vé
sinh. Dudi day 1a quy trinh vé sinh bénh vién cu thé:

. Buwéc 1: Peo ging tay day cing tap dé chéng tham va cic phuong tién phong ho
c4 nhan khac. Pong thoi chuan bi hoa chat, dung cu vé sinh.
«  Buéc 2: Thuc hién pha hoa chét lau bé mat.
Buéc 3: Loai bo chat thai va do dung khdng can thiét. Loai bo toc, nhitng thir
con sot lai ra khoi 16 thao nuéde, day gist nude, miéng voi.
«  Bude 4: Tién hanh vé sinh 1an luot timg chd, tirng thir mot.
o Bit dau vé sinh tir b&n ngoai vao trong bon rira tay, thing dung khin lau
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tay, chai dung xa phong, can nhin hodc nit bAm bom xa phong cua chai
dung.
o Lau cac go, cac éng din bén dudi bon rira, gach It tudng, noi dé xa phong
va khan gidy.
o Lau miéng VOi, day giat nudc, voi nude, dng thoat nudc.
Kiém tra hé thng thoat nudc bang cach rira bon va dé nudc chay vao
ong thoat nudc,
o DUNng ban chai co rira 1am sach éng thoat nudc.
o DUNg chét 1am sach, danh bong phan 1am bang inox hoic thép khong gi
. Buée 5: Bo sung thém khin gidy va xa phong vao hop.
. Bwéc 6: Don dep dung cu vé sinh bé mat.
. Bwée 7: Thao giang tay va vé sinh tay.
« Buwéc 8: Cam ho so hoidc bang kiém cdng viéc hiang ngay ra dé ghi xac nhan
hoan thanh viéc.
Vé sinh phong vé sinh: D4i v6i nha vé sinh nhan vién, can lam vé sinh t6i thicu 2
lﬁn/ngéy. Con véi nha vé sinh cia bénh nhan hodc cong cong can lam vé sinh t6i thiéu
3 lan/ngdy. C6 thé phai 1am vé sinh thém néu nha vé sinh bi ban. Sau day I quy trinh
lam v¢ sinh phong vé sinh:
« Buéc 1: Chuén bi dung cu va hoa chat. Vé sinh tay, mang tap dé chong tham,
deo khau trang, giang tay.
e Buwdc 2: Thuc hién vé sinh theo cac budce nho:
o Péng nip bon cau va xa nudc.
o Cho chét rira vao toan bd bon cau: long bon cau, dudi vanh bé, chd dong
nuéc hodc hoa chit, nap bon cau, bé ngdi, b tudng, chan tuong

o DUINg gié w6t lau hodc chdi co chuyén dung c4c vét ban trén tuong, lau theo thi
tur tir cao xudng thap, tir Ngoai vao trong, tir noi sach dén noi ban.

o Lau gia dé gidy vé sinh, vong nim, hé thong dng dan, bé chira nuéc, cac
thung vé sinh, nip bon cau, bén trén, dudi va cac ban 1.
o DUNng chéi co chuyén dung co rira bén ngoai va xung quanh bon cau, nhat
1a chd vét 6, dong nudc, dudi vanh bon cau.
0 X4 nudc bdn cau va rira choi co. Sau do, lau can chdi,
o Lay gié lau mot s chd nhu tay gat nude x4, chd ngdi bon cau, nip bon
cau.
o Kiém tra gidy vé sinh con nhiéu khéng, néu thiéu thi bo sung.

« Bude 3: Bo ging tay, tap dé, khau trang ra va rira tay sach sé.

«  Budrc 4: X4c nhan hoan thanh vao hd so hoic bang kiém cong viéc hang ngay.

Vé sinh bd, x0, vit, 0ng nho
« Buwéc 1: Chuan bj dung cu, héa chit khir khuan va mang phuong tién bao ho ca

nhan vao nguoi.
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Buéc 2: Pha hda chét khir khuén theo quy dinh.

Budéc 3: Sau khi nguoi bénh ding bo, x6, vit, éng nhd, dem di d6 ngay chét
thai vao noi quy dinh. Luu y: Phai khir khuan trudce khi d6 ddi voi chat thai c6
nguy co lay nhiém.

Bué'c 4: Dung nudc trang qua bd, X0, vit, dng nhd.

Budre 5: Cho dung dich khir khuan da pha vao b, x0, vit, ng nhd ngam trong
khoang thoi gian quy dinh.

Buéc 6: DUNg cay co rira chuyén dung va xa phong co rira bd, x0, vit, ng nhd.
Sau do, trang lai vo1 nudce va dé noi khé rao.

Buéc 7: Thdo ging tay ra va rira tay.

. Buée 8: Ghi da hoan thanh ghi vao ho so hodc bang kiém cong viéc hang ngay.
Vé sinh day dén, lo dung dich thai

Buée 1: Mang phuong tién phong ho ca nhan vao, dong thoi kiém tra xem
dung cu, hoa chat khir khuan di du chua.
Buwéc 2: Ap dung nguyén tic pha ché, tao dung dich hoa chat khir khuan.

. Buée 3: D6 chat thai vao noi quy dinh khi ngudi bénh ding xong. Déi véi hoa

chét c6 nguy co 1ay nhiém, can khir khuan truéc khi dem do bo.

. Buédc 4: Théo day dan rdi cho day dan vao dung dich khtr khuan ngam trong

khoang thoi gian quy dinh. Day dan phai dugc ngdm ngap trong hoa chat.

. Bwée 5: Dung dung dich khir khuan va nudc sach, rira bén trong 1ong dng day

dan.

Buéc 6: Déi v6i lo dung chét thai, ding cdy co chuyén dung va xa phong co
rira that sach.

Buwéc 7: Lam kho day dan, lo dung chét thai va dé vao noi quy dinh.

. Bude 8: Bo gang tay ra va lam vé sinh tay.

Budée 9: X4c nhan hoan thanh cong viéc bang cach ghi vao ho so hodc bang
kiém cong viéc hang ngay.

Vé sinh hanh lang, cadu thang

S6 lan vé sinh hanh lang, cau thang téi thiéu 1a 2 lan/ngay va khi can. Khi vé sinh

tranh d6 nude roi dung chéi quét vi dé gay tron truot. Dudi day 1a quy trinh vé sinh

moi truong bénh vién cu thé:

. Bwée 1: Mang phuong tién phong hd ca nhan, chuan bi héa chét, dung cu va dat

bién bao diing noi quy dinh.
Bude 2: Pha hoa chit lau bé mit.

. Bwéc 3: Thu gom chit thai vao tdi/thing chuyén dung.

Budc 4: Thim nudc xa phong vao tai sach va lau bién bao, huéng dan, tay vin,
bé mit cu thang, bd tuong. Sau d6 dung nudce sach lau lai va dé khé.
Buée 5: Thu don va cat bién béo.

. Buéc 6: Cat dung cu va bo chat thai.
. Buwée 7: Bo gang tay va vé sinh tay.
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. Buéde 8: Hoan tat thu tuc béng cach xac nhan da hoan thanh vao trong hd so hodc
bang kiém cong viéc hing ngay.
Vé sinh bé miit khi c6 mau va dich co thé
Cac bé mit c6 thé s& xuét hién tinh trang bi ban/dd tran mau, dich co thé, lic nay viéc

xtr Iy can phai dugc thuc hién ngay 1ap tirc nhim ngin ngira cac tac nhin giy bénh.

. Buéde 1: Pat bién bao, chuén bi dung cu va hoéa chit vé sinh: tai nhua dung chét
thai 1ay nhidm; khin gidy, gié lau bé mit; dung dich sat khuin. Mic phuong
tién phong ho ca nhan: ging tay cao su day, mu, mit na, kinh bao ho (néu can).

«  Budc 2: Pha hda chat lau bé mit.

« Budrc 3: Loai bo cac chat d6 tran bang céch:

o L4y khan gidy phu vao vét mau, dich do tran.

o Khir khudn méi truong vay, tran mau, dich véi mot dung dich khtr khuan
c6 du ndng do va giit dich sat khuan du thoi gian theo khuyén cao cua
nha san xuat.

o Dung khin sach thim dung dich khir khuan lau lai mot vai 1an nita, cho

dén khi khin sach voi thao tac nhe nhang, tranh ban toe hoic tao ra cac giot,

hat ban ngung tu trong qua trinh lam sach,

o Lau 1an cudi bang khin sach am.

«  Buédc 4: Thu don va cét bién bao.

«  Buédc 5: Loai bo chét thai, cét gilt dung cu.

*  Buwoc 6: Bo phuong tién phong hd c& nhan ra va vé sinh tay.

« Buéc 7: Hoan tat quy trinh bang cach xac nhan hoan thanh vao ho so hodc bang
kiém cong viéc.

4. Budce 4: Cong viéc sau khi lam sach bénh vién

* Loai bo gang da sir dung va cac phuong tién phong hd ca nhan khéc vao thung
thu gom chit thai theo quy dinh, v€ sinh tay trudc khi ra khoi buff)ng hoac
phong.

+ Giat dau cay lau, tai lau, khan lau hang ngay.

* Lam sach xe vé€ sinh, x6 v€ sinh va xe hodc thung van chuyén chét thai hang

ngay tai noi quy dinh.

5. Bwéc5: Lwu giik CAC thiét bi lam vé sinh

«  Moi héa chit 1am sach, khir khuan can dugc dan nhén tén, han st dung va luu

giit trong hop hodc can kin c6 éng do dinh lugng.

« Ban chai co rira nha vé sinh luu giit c¢b dinh tai chd.

« Cay lau, tai hodc khan sach giir khd, khong dé 1an voi cac thiét bi 6 nhiém khéc.
6. Buwdc 6: Kiém tra gidm sat vé sinh tai bénh vign
Kiém tra, giam sat vé sinh tai bénh vién vé cac van dé sau:

« Phuong tién vé sinh khoa phong, hoa chat ding trong vé sinh.

« Quy trinh va k¥ thuat thuc hién, thoi gian biéu.
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« Ruratay va vé sinh cac dung cu sau khi két thic cong viéc.
* Van hanh va bao tri théng khi.
« Bao ho cho nhan vién y té.
Trén day la 6 budc trong quy trinh lam vé sinh bénh vién an toan va hiéu qua.



YEU CAU CONG VIEC VE SINH HANG NGAY TAI BENH VIEN

Pia diém, khu vue thue hién

Cong viéc thyce hién

Yéu cau ky thuéat

Khu vec cong cong:

- Hanh lang, hé thong cira s6 hanh lang, sanh
cac phong chirc ndng va phong bénh

- Phia ngoai hé théng cira cac phong churc
nang va phong bénh

- Hanh lang, tran, tudng, ctra kinh cac phong

chirc nang va phong bénh

- L4i di, tran, tuong khu vuc giira cac khoa

- Cac khu vuc cho cua bénh nhan va ngudi

nha bénh nhan

- Lau san udt, lau san kho cac khu vue cdng cong da néu
- T4y keo cao su (néu c)

- Lau tuong, lau kinh hanh lang cau thang

- Lau cAc cira ra vao phong, lau hé thong cira so, cau
thang

- Lau tran va tay C4c vét ban trén tran

- Lau hop Vo0i ctru hoa, binh ctru hoa

- Lau ghé cho, lan can, cac bién béo

- Lau quat, lau dén, lau cong tic dién

- Chuyén rac dén noi quy dinh

- Kiém tra va lam sach khi c6 rac phat sinh

- Co rira sach thiing réc, thay tdi dung rac, van chuyén
rac dén noi quy dinh

- Vé sinh tong thé, cit tia bon hoa, cay canh, don rac

- Thuc hién theo ding nguyén tic
lam vé sinh bénh vién

- Lam sach hang ngay hoan thanh
trudc 10h

- Duy tri, Iam sach khi c0 rac phat
sinh tir 8h dén 17h.
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Khu vue bén trong cac phong diéu tri,
Khu vue buong thwe hién thi thuit, phau
thuat

- Lau tran va tay c4c vét ban trén trin

- Lau giwong va ta dau givdng

- Lau tuwong va thiét bi treo tuong

- Lau hé théng ctra ra vao, cira sb

- Lau c4c thiét bi: dén, quat, bang dién, diéu hoa,

ban ghé, lan can, hé théng am thanh, anh sang,

binh ctru hoa, hop voi ctru hoa

- Lau cé4c thiét bi ban 1am viéc, ghé ngdi nhan vién,
ghé bénh nhén va ti tai lidu

- Lau giuong va ta thude bénh nhan

- Lau khd cac thiét bi sau khi Iam sach

- Co rira sach thuing réc, thay tdi dung rac, van chuyén
rac dén noi quy dinh

- Vé sinh khu thu thuat: tran, cira, dén, labo, may

rtra tay, hanh lang, thu gom rac

- Co rira sach thuing réc, thay tdi dung rac, van chuyén

rac dén noi quy dinh

- Thyc hién theo ding nguyén tic
lam vé sinh bénh vién

- Lam sach hang ngay hoan thanh
trude 7h - Duy tri, 1am sach khi co
rac phat sinh tir 8h dén 16h30




Khu vue nha vé sinh:

- C4c khu vé sinh bén trong budng bénh, cac
phong churc nang
- Cac khu vé sinh nhan vién

- Céac khu vé sinh cong cong cac khoa

- Lau san uét, lau san kho

- Lau tuong 6p va cac thiét bi gan trén tudng: bang dién,
dén tran, quat gio

- Lau tran va tay c4c vét ban trén trin

- Lau cac thiét bi nha vé sinh: bon cau, bon rira tay, voi
nuoc...

- Lau hé théng ctra ra vao, tham chdi chan(néu cd)

- Co rira sach thing rac, thay tdi dung rac, van chuyén
rac dén noi quy dinh

- Khar mui hdi nha vé sinh, thay vién khir bon cau, théng
bon cau (néu tic)

- Kiém tra va lam sach khi céc rac phét sinh

- Vé sinh tong thé

- Thyec hién theo dang nguyén tic
lam vé sinh bénh vién

- Lam sach hang ngay hoan thanh
trudc 8h

- Duy tri, lam sach khi c¢6 rac phat
sinh tir 8h dén 17h00’

Khu vuc ngoai canh:

- Nha dé xe, khuon vién ngoai canh

- Nha dé xe

- He¢ thong san, s&n khudn vién, dudng di 16i lai
- Hé thong cong rénh thoat nude

- Bbn hoa cay canh

- Cau thang bo, nha cau giira cac tda nha

- Khu vuec via he, phia ngoai bénh vién

- Quét nha @é xe

- Lau hop voi clru hoa, binh ctru hoa

- Quét don réc ban, 14 cay rung khudn vién, duong di

- Nhit rc n6i, |4 rung cac khu vuc

- Khoi théng cong ranh thoat nudc

- Co rira sach thing réc, thay tdi dung rac, van chuyén
rac dén noi quy dinh

- Kiém tra va lam sach khi céc rac phét sinh

- Vé sinh tong thé

- Cit tia cAy trong ngoai khuén vién bénh vién

- Thyc hién theo dang nguyén tic
lam v¢ sinh bénh vién

- Lam sach hang ngay hoan thanh
trude 10h
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